
Progetto promosso da 

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della          

 

  

 

1 

Scheda Parchi e Sentieri  

Informazioni generali 

 

Nome del Parco/Sentiero  BIOLAGO DI CAVA VALSORA 

Indirizzo “CHIOSCHETTO DI CAVA VALSORA” VIA DEI 
COLLI, PASSO DEL VESTITO  

Città MASSA  

Contatti Per info e prenotazioni: Tel: +39 335 1214775 

E-mail: info@cavavalsora.com 

Sito web www.cavavalsora.com  

Sito web accessibile conforme 
alle WCAG 2.1 

NO 

 

 

TESTATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile nel 2024 

 

Nota Bene Le informazioni che seguono si riferiscono alla data di verifica riportata in calce 
ad ogni scheda. L’Associazione non è responsabile di eventuali modifiche significative 
apportate dalla struttura dopo la visita.  

 

Sommario 

Scheda Parchi e Sentieri ..................................................................................................... 1 

Informazioni generali............................................................................................................ 1 

Descrizione .......................................................................................................................... 2 

Come raggiungere il Parco .................................................................................................. 3 

Parcheggio ........................................................................................................................ 4 

Percorso dal parcheggio all’ingresso ................................................................................ 5 

Descrizione del Parco e dei percorsi interni ......................................................................... 6 

Bar/ristorante ....................................................................................................................... 9 

Servizi igienici .................................................................................................................... 10 

Studi medici/strutture sanitarie ........................................................................................... 11 

mailto:info@cavavalsora.com
http://www.cavavalsora.com/
http://www.handysuperabile.org/


Progetto promosso da 

 

   
 

 

  

Progetto realizzato con il contributo della          

 

  

 

2 

 

 

 

Descrizione 

Cava Valsora è una cava di marmo nel Comune di Massa. Si trova in Via dei Colli, poco 
prima del Passo del Vestito, sulle Alpi Apuane.  

In questo sito estrattivo, circondato da una meravigliosa natura, si è formato un piccolo e 
verde lago, immerso nelle alte pareti verticali di marmo striato.  

Qui, col tempo, si è accasato il Tritone Alpestre Apuano, un piccolo anfibio appartenente 
alla famiglia delle salamandre.  

Inoltre, sul fondale, è stata scoperta la presenza dell’Alga Chara, una specie vegetale 
molto rara, vissuta circa 500 anni fa. La Cava Valsora e il Biolago sono di proprietà privata 
e sono visitabili solo previa prenotazione.  

 

Possibilità di organizzare eventi: 

Visite con guide ambientali per gruppi; 

Visite guidate per scuole; 

Eventi, spettacoli dal vivo, cene, shooting fotografici e riprese video. 

 

 

Informazioni generali 

 

Periodo di apertura e chiusura Tutto l’anno 

Orari Solo su prenotazione 

Costo del biglietto Intero: 8,00 € 

Fino a 14 anni: Ingresso libero 
(accompagnati almeno da un adulto) 

Ridotto 14-18 anni: 5,00 € 

Ingresso con pik up andata e ritorno: 15,00 
€ 

Tour dentro alla cava superiore: 25,00 € 

Acquisto online NO 
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Come raggiungere il Parco 

 

In auto Cava Valsora è raggiungibile da tutte le 
principali città della regione. Percorrendo 
la A12, l’autostrada che collega Genova a 
Roma, occorre uscire al casello di Massa. 
Si consiglia di impostare il navigatore su 
“chioschetto di Cava Valsora” oppure su 
“Passo del Vestito” per raggiungere il 
punto corretto di Via dei Colli in cui si trova 
la Cava. Arrivati alla città di Massa, per 
raggiungere la Cava, si dovranno 
percorrere, circa, altri 20 km su strada di 
montagna, con curve e tornanti. Nel tratto 
indicato, a circa la metà del percorso, si 
incontrerà il paese di Antona, da li alla 
destinazione finale si dovrà proseguire per 
altri 10 km circa. Prima della galleria del 
Passo del Vestito, sulla sinistra, vedrete 
l’insegna di Cava Valsora, il parcheggio e il 
Chioschetto per gli aperitivi con taglieri, 
panini, focacce e buon vino. 

In aereo Aeroporto di Pisa a 74 km circa 1 ora e 10 
minuti di auto. 

Servizio di assistenza per persone con 
disabilità 

SI  

Imbarco/sbarco del passeggero con mobilità 
ridotta 

con sedia di cortesia e ambulift/finger  

 

Percorsi tattili per ciechi e ipovedenti SI 

Presente un locale wc accessibile con 
maniglie di sostegno 

SI 

In treno  

Stazione più vicina Massa Centro distante 22 km 

Servizio di assistenza per persone con 
disabilità 

SI 
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Sala blu di riferimento 

 

Località Firenze 

 

Accesso alle carrozze 

 

con carrello elevatore/rampa 

 

Presente in stazione un locale wc 
accessibile con maniglie di sostegno 

SI 

 

Con mezzi pubblici Al momento non vi sono autobus di linea 
extraurbani che servono la zona. 

Note eventuali  

 

 

Parcheggio 

 

Parcheggio pubblico nelle vicinanze SI 

Tipologia di fondo del parcheggio pubblico Ghiaia 

Presenza di posto auto riservato a persone 
con disabilità 

NO 

Postazioni per ricarica elettrica NO 

Note eventuali  
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Percorso dal parcheggio all’ingresso 

 

Percorso dal parcheggio fino al punto di 
partenza 

Il parcheggio è adiacente al chioschetto, 
ma il percorso su ghiaia, con vari dislivelli 
soprattutto nella parte iniziale che forma un 
incavo, non permette alla persona con 
disabilità in carrozzina di muoversi in 
autonomia e, anche l’accompagnatore, 
potrebbe avere difficoltà nello spingere la 
carrozzina.  

Distanza dal parcheggio all’ingresso adiacente 

Tipologia di fondo del percorso Ghiaia grossa e poco battuta 

Sono presenti indicatori e mappe tattili NO 

Note eventuali  
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Descrizione del Parco e dei percorsi interni 

 

Lunghezza 900 metri di strada sterrata, su ghiaia con 
dislivelli elevati e 100 m di passerella in 
legno in piano 

Nei percorsi interni e sentieri sono presenti 
mappe e segnali tattili per non vedenti 

NO 

Descrizione del percorso 

 
 

 

Il percorso per raggiungere il Biolago, 
partendo dal chioschetto, adiacente al 
parcheggio, è lungo 900 metri, di strada 
sterrata, con ghiaia grossa, completamente 
inaccessibile alle carrozzine, manuali, 
elettriche e ai propulsori. Oltre alla 
pavimentazione impervia, soggetta anche a 
cambiamenti climatici, le pendenze sono 
davvero significative.  

Per questo motivo c’è la possibilità, per tutti, 
ma soprattutto per le persone con disabilità 
in carrozzina, dotate di una buona 
autonomia, di usufruire, a pagamento, di un 
pick up, per raggiungere la Cava e il 
Biolago.  

Si consiglia di salire sul pik up direttamente 
dal parcheggio. L’accesso al pick up non è 
adatto a tutti, a causa della sua altezza, 
occorre una buona autonomia per potersi 
aggrappare alla maniglia e la spinta di un 
accompagnatore.  

Giunti con il mezzo, alla fine del percorso, 
una passerella con pavimentazione liscia, 
in legno, in piano, vi condurrà al Biolago. 
La cava invece, si trova su un piano 
intermedio, ma è visitabile solo con il tour a 
pagamento.  
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Bar/ristorante 

 

Tipologia di locale Snack bar 

Modalità di accesso al locale Su ghiaia, grossa, poco battuta con diversi 

dislivelli per cui è necessario l’aiuto di un 

buon accompagnatore.  

 

Larghezza utile porta/varco d’ingresso All’aperto 

Banco del bar  superiore a 100 cm 

Tipologia dei tavoli a 4 gambi 

Spazio sottostante i tavoli da terra Con spazio sottostante utile per 
l’accostamento della carrozzina 

Disponibilità di seggioloni per neonati NO 

Menù multilingue NO 

Menù con caratteri large print NO 

Menù in braille NO 

Servizio al tavolo per persone con 
disabilità 

SI 

Disponibilità di cucine dedicate/stoviglie 
separate per celiaci/intolleranti alimentari 

NO 

Disponibilità di alimenti per celiaci Non sono disponibili alimenti per celiaci, 
solo taglieri di salumi e formaggi 

É disponibile un servizio di biberoneria 
attrezzata 

NO 

Note eventuali  
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Servizi igienici 

 

Ubicazione del locale wc  Di fianco al chioschetto 

Modalità di accesso al locale  Un gradino con altezza >10 cm per cui è 
necessario l’aiuto di un accompagnatore 

Larghezza utile porta d’ingresso superiore a 80 cm 

Tipologia della porta ad anta apribile verso l'esterno 

Tipologia della maniglia a leva 

Altezza WC 50 cm 

Sedile WC con dente frontale aperto SI 

Maniglioni di sostegno a destra del wc 

Doccetta flessibile a lato del wc NO 

Lavabo con spazio sottostante per 
accostamento carrozzina 

 sufficiente 

Altezza da terra bordo inferiore specchio non sufficiente per la fruizione da persona 
in carrozzina 

Fasciatoio per neonati NO 

Note eventuali  
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Studi medici/strutture sanitarie 

 

Ospedali nei pressi della struttura Nuovo Ospedale Apuane Via Enrico 
Mattei, 21, 54100 Marina di Massa MS 

Altre strutture sanitarie Ospedale del Cuore “Gaetano 
Pasquinucci” Via Aurelia Sud, 54100 
Massa 

 

TESTATO DA: Associazione di Promozione sociale Handy Superabile nel 2024 

http://www.handysuperabile.org/

